”Inflammation och smérta hos barn och unga diagnosticerade med ADHD
och dess inverkan pa livskvalitet”

Aterkommande huvudvirk och magont utgér nagra av de vanligaste hilsoproblemen bland
skolbarn. Barn som ofta lider av dessa besvir kan dven uppleva problem sasom
somnsvarigheter, angest, koncentrationssvarigheter och nedstimdhet i hdgre utstrackning. Det
finns 6kande kunskap som tyder pé att barn med ADHD é&r mer mottagliga for stress och har
en Okad risk, jimfort med andra barn, att utveckla psykosomatiska besvér som kronisk
huvudvirk och magont.

Vi inleder nu en studie for att undersdka hur barn och ungdomar med ADHD upplever smérta
och hur detta skiljer sig frdn barn och ungdomar utan funktionsnedsittningen. I studien
granskar vi dven inflammatoriska parametrar i salivprover.

Vi behover er hjilp for att hitta friska barn och ungdomar i dldern 7-18 ar (som inte har
diagnosen ADHD) att delta i studien som en jamforande kontrollgrupp. (Barn till den kliniska
gruppen kommer att rekryteras frin barn- och ungdomspsykiatrin, och vi vénder oss till er for
att be om hjélp med att inkludera barn och ungdomar i den jimférande gruppen.)

Barn och ungdomar i kontrollgruppen kommer, precis som barn och ungdomar i den kliniska
gruppen, att besvara enkitfrigor och limna salivprover. Aven virdnadshavarna kommer att
besvara enkatfrdgor. Deltagandet ér helt frivilligt och tar cirka 20-30 minuter for barnen och
cirka 10-15 minuter for férdldrarna.

Som tack for deltagandet erhiller barnet/ungdomen ett arskort till Liseberg.

Vi som bedriver studien dr kliniska barnldkare, barnpsykiatriker och akademiker.
Vid intresse kontakta Astrid, var forskningssjukskoterska:

astrid.lindberg@vgregion.se , Tel: 0735 019 100

Y«VAST RA Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus

GOTALANDSREGIONEN o o
V SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET Barn och ungdomspsykiatriska kliniken


mailto:astrid.lindberg@vgregion.se

Relevant publikationer fran var forskargrupp:

Lundqvist, S.& Kerekes, N. (2023). The association between pain and psychiatric conditions
in adolescents: The impact of gender and ADHD diagnosis. The Europian Journal of
Psychiatry, 38.(1) 100228 https://doi.org/10.1016/j.ejpsy.2023.100228

Kerekes, N., Lundqvist, S., Schubert Hjalmarsson, E., Torinsson Naluai, A., Kantzer, A. K.,
& Knez, R. (2022). The associations between ADHD, pain, inflammation, and quality of life
in children and adolescents-a clinical study protocol. PloS one, 17(9), €0273653.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0273653

Kerekes, N., Sanchéz-Pérez, A. M., & Landry, M. (2021). Neuroinflammation as a possible
link between attention-deficit/hyperactivity disorder (ADHD) and pain. Medical
hypotheses, 157, 110717. https://doi.org/10.1016/j.mehy.2021.110717

Lis mer om projektet: https://www.pipco.se/
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